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Text

In den kommenden Jahren wird die Anzahl an dlteren und alten Menschen deutlich
steigen. Die meisten Menschen mdochten maoglichst bis ins hohe Alter in ihrem
angestammten Wohnumfeld bleiben. Altersgerechte Wohnmaoglichkeiten und eine
barrierefreie Nahversorgung tragen ebenso wie eine gute Versorgungs-,
Dienstleistungs- und Pflegeinfrastruktur zu einer gelingenden Lebensfuihrung in
der eigenen Wohnung bei. Fir Menschen, die in einer Heim- oder Pflegeeinrichtung
leben wollen, mussen ausreichende Angebote in hoher Qualitat bereitgestellt
werden. Die Stadt hat bei alldem eine zentrale Beratungs- und
Koordinierungsfunktion.

Unsere Griine Vision fur Koln

Wir wollen ...

e dass auch und gerade das Alter selbstbestimmt gestaltet und soziale
Teilhabe unterstutzt wird.

« dass Alter kein Hindernis fur eine aktive Beteiligung an Gemeinschaft und
Gesellschaft ist.

« dass Lebenserfahrung und Kompetenz der alteren Generationen in die
unterschiedlichsten Bereiche eingebracht werden und das lebendige
Miteinander im Quartier bereichern — auch bei gesundheitlichen
Einschrankungen und Pflegebedirftigkeit.

Unsere Grunen Erfolge in Koln

Wir haben ...

« die Senior*innennetzwerke weiterentwickelt und ausgebaut, sodass zurzeit
Netzwerke in 40 Stadtteilen bestehen - und diese nach und nach auf alle 86
Stadtteile ausgeweitet werden.

« daflir gesorgt, dass das Programm der praventiven Hausbesuche (fiir Menschen
ab 75 Jahre) mit einer Vollzeitstelle ausgestattet wird, und dadurch
ermaoglicht, Hausbesuche zeitnah durchzufihren, Informationen Uber das
Hilfesystem zu vermitteln und Zugange zu Angeboten zu erleichtern.

e die Einrichtung einer Koordinierungsstelle initiiert, die alleinlebenden
Menschen mit Demenz die Mdglichkeit erdéffnet, so lange wie moglich zuhause
leben zu kénnen.

Unsere Griinen Ziele fur Koln
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Wir werden ...

 den Ausbau der Senior*innennetzwerke weiterhin konstruktiv begleiten und
diese perspektiv zu Senior*innentreffs in allen Stadtteilen
weiterentwickeln.

 uns daflr einsetzen, dass eine durchgangige Barrierefreiheit im Quartier
umgesetzt wird mit z. B. ausreichenden Gehwegbreiten, leichtem Zugang und
guter Erreichbarkeit des OPNV und der Bestellung eines unabhidngigen
Fuf’ganger®innenbeauftragten.

« uns fur ein preisgunstigeres Senior*innenticket einsetzen.

« die praventiven Hausbesuche mit der Beratung fiir Altere (ab 75 Jahre)
jahrlich anbieten und das dafir notwendige Personal bedarfsgerecht
aufstocken.

« das Angebot von hauswirtschaftlichen und ambulanten Hilfsdiensten
bedarfsgerecht gestalten, um die bisherigen Wartezeiten abzubauen.

» mehr barrierefreien und generationenubergreifenden Wohnraum in den Kolner
Stadtteilen schaffen, damit altere und alte Menschen und auch Menschen mit
kdérperlichen Einschrankungen in ihren angestammten Vierteln bleiben
kdnnen.

« die raumliche, d. h. quartiersorientierte Aufstellung und Ausrichtung der
Freiwilligen-Agenturen, wie der Kommunalstelle zur Férderung und
Anerkennung burgerschaftlichen Engagements, des Kolner Arbeitskreises
Blrgerschaftliches Engagement und der Kélner Freiwilligenagentur,um
Ehrenamt in den Stadtteilen zu fordern und zu unterstutzen.

* mehr Platze im offentlichen Raum schaffen, die allen Generationen die
Mdglichkeit zum geselligen Austausch bieten.

 gesundheitserhaltende und -férdernde Sportangebote fir dltere Menschen
ausbauen.

e uns fur erreichbare Notfall-Praxen einsetzen.

« verstarkt Gber den Anspruch auf Grundsicherung im Alter und Uber Mainahmen
gegen Altersarmut aufklaren.
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